0

Если Вы на снегоходе провалились под лёд.

Что делать?:

- надо немедленно спрыгнуть со снегохода, не зацепившись за него

- быстро доплывите до ближайшей кромки льда и зацепитесь за неё

- ваша зимняя одежда может удержать вас на поверхности воды в течение нескольких минут и это время надо использовать с наибольшей пользой

- подтягиваясь руками, выползайте грудью на край льда, ползя вперёд забрасывайте одну ногу, а потом вторую на лёд

- выбравшись на лёд, осторожно отползайте к берегу

- не вставайте на ноги до тех пор, пока не окажетесь достаточно далеко от воды

- в кратчайшее время найдите место, где можно высушить одежду и согреться.


